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Din ce este facut sangele? .

Dangele este compus ===
dintr-un fluid apos, numit
plasma, si din miliarde
de celule sangwine.
Exista doud tipur de
celule sangwine:
globulele rosii si
globulele albe.
Globulele rosii
transports oxgenul Tn
corp, cele albe fupta
impotriva oricdror
infecti care ar putea
patrunde in corp.
Sangele conting si
elemanta numita
plachete, care ajuts
coagularea séngelui
daca te-ai taiat.

v

De ce este sangele rosu?

Sé&ngele nostru confine ma Ge,

multe globule rosil decat albe.
GGlobulele rosil contin o
substanta de culoare rosie
numitd hemoglobind, care da s
sangelui aceasts culoare.
Globulele rosii transporta
oaigenul de la plamani catre
toate celelalte pérti ale
corpului. Apoi iau dioxidul de
carbon [deseu) si 1 tnmit catre
plamani pentru a fi expirat.
Pentru a fabrica hemoglobina,
corpul are nevoie de fier.
Daca 1t lipseste fierul,
a poti sa ta imbalnavesh
grav

Ce rol are
; 2
sangele? o

Sangele are mal multe @
functii in organism. El este @
gistemul de transport al ®
corpulul care aduce oxigen st @
substante nutritive [nutrimente) @
calulelor din corp si eiming g
deseurile. Giobulele albe sunt ¢
ca niste soldafi care apara
corpul de invazia microbilor,
Dacé ai o tlieturd, plachetele
din s&nge formeaza o barers
de pr-utaci;.m care ajuts
cicatrizarea.

Sangele ajutd corpul si la
mentinarea unei temparatun
normale constantz. Cand e
cald, vasele sangvine se dilat
si dau voie cilduri s& iasa din
corp pnn p|ela Cand ti-e frig,
vasele mici de sange se
contractd impedicénd caldura *
s# las# din corp. ®

te ranesti, fragmente

(Sus) Un globul afh inghite o bacterie.

ffars) Vasele sangvine se dilald pentru a o
rdcorl 51 se contractd pertrs a nefine

caldura ‘

| sAngerarea si impiedica |

Cum circula
sangele in corp?

®
® 5Sangele circuld n corp prin trei
feluri de tuburi, numite artere,
vene si capilare. Toate acestea
sunt vase sangvine. Arterele
sunt mam, groase si prin ele
circuld séngele de la inima

citre toate psrtile corpulul.

Venele sunt mai subti decat
~ arterele $i transporta

sangele din toate pértle
 corpului napai i la Inln‘gﬁ

numfl:e capilare, fac
legatura dintre artere i
vene si permit ca
oxigenul si substantele
hrénitoare s& intre Tn
celulele corpului. Micile capilare
efectueazsd si treceres

deseuridor in vena.

Schema sistemulud circulator, Venele sunt
colovale fn aibastr iar arterele In rosu
Schema a fost simplificaty si nu aratd decdi
principaielo vase sangvine.

e ce coaguleaza .
sangele?
Atunci cand te tai sau

mici din sénge
coaguleaza pentru a
forma o crusts (o

coajd) care opreste

microbii 58 intre in

rand. Sangele coagulat
se transforma in crusta
pentru a prote@ rana pe
tirmpul vindecsrii.

Ce cantitate
de sange avem
in corp?  °*
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Volumul
- de
| sénge
| | din corp
creste
odata cu
varsta.
Nou-

nascuti au in jur de 250 ml de
sange (o cand), iar un adult are
in madie cinci litri. Jumatate
din s&nge este plasma apoasa,
restul find format din
substantele hranitoare si
hormonii pe care- transportd
sangele. Inima pompeaza in jur
de 300 I/ord, cu alke cuvinte
tot sangele din corp In fiecare
minut. Aceasta duce la un total
imprasionant de 7200 litri pe i
si de 2,6 milioane litr de s&nge
pe an, Acest volum reprezinta
mai mult de 700 de piscine.




Ce face
creierul?

----->Grelerul
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Creierul este centrul de (]

control al corpului. Tot ce L
faci, vezi, auzi, simti sau gusti @

asemenea creierul controleaza

Cum gandim? .
®  actiuni ca respiratia sau ritmul

Creierul este impartit in mai multe zone, fiecare dintre ele find ® in care bate inima. Tot ce
specializatd pentru a face un anumit lucru, Zona care controleazi ® nandesti, visezi sau simt

gandirea se afld in partea din fata a ® provine din creier.
creierului, numitd lob frongal. ey ."
Celulele nervoase ale L= ‘.

=
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este controlat de creier, De g

Creierul

Cum trimite creierul
mesajele catre corp? .

Creierul este legat de restul
corpului prin maduva
spinald, un imens
centru nervos situat
in inteniorul coloane:
vertebrala. Mici
ramuri nervoase
pleaca din maduva
spinarii cétre toate
pértile corpilui,
Anumiti neurani trimit.
mesaje catre organe
de simt cum ar fi
pielea, urechie sau

neuroni, Tsi trimit
unele altora
semnale s sunt
legate cu

creierului, numite & »
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Cat de mare este
creierul? ececee .)

Omul are cel mai complicat si cel mai greu creier
dintre toate animalele, in raport cu statura lui.
Creierul este compus din lobi, ceea ce permite
reducerea volumului ocupat in cutia craniana.
Uaca am desfasura lobu, creierul ar fi de trar on
mai mare. Creierul unui adult céntdreste in jur de
1.3-1.4 kg. Creierul unul nou-nascut are in jur de
350 grame. Alte animale pot avea un creier mai
mare decit a8l omului, dar si ele sunt foarte mari
Chiar dacé un elefant are creierul de 6 kg.
animalul intreg poate cantdri mai mult de
noud tone! Ca o comparatie, creierul
soarecelul nu are decét € g
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P Nimeni nu stie de ce averm

} nevoie de somn. S-ar putea ca

| organismul s crelerul sa
abé nevoie de odhna, iar fara
somn g8 nu putem gandi
impede. Creierul este activ
si in timpul somnulul. In fiecare
noapte visam aproximativ de
cinci orl, chiar dacaé ne
amintim numal despre ce visam
in momeantul in care ne-am
trezit. Cand visezi, creierul
ramane la fel de activ ca si
stunci cand esti treaz.

limba. Acestia se
NnUMEesc neuroni
senzitivi. Alte celule
narvoase, numite
neurani mators,
transmit mesaje de la
creier la muschi,
comandéndu-ie
acestora sa se
contracte. Muiti dintre
nervii important a
corpulul au s neuroni

Neuronil realizeazl conexiunile dintre celulele
croterulul. Acesti nouron gaamadnd CU L CONmpRAer,
dar mult mai comphex.

SENZtV Si Neuroni
maotar.

De ce unii oameni sunt
dreptaci iar altii stangaci?

-

Creierul esta format din doud
emisfere. Partea sténga a
creiarulul controleazd partea
dreapts a corpulul, j/ar partea
dreaptd a creierulul controleazs
partea stAngd a corpulul. Cel
mai mulf) cameni sunt dreptaci
deocarece utlizeazd jumatatea
stangd a crelerulu mai mult
decat pe cea dreapta.
Aproximativ 10 % din oameni
sunt stingaci. Fecare parte a
creierulul corespunde une
anumite activitts, si se
considerd ca partea dreaptd
este mai artisticd decét cea
stanga.




