CUM VORBIM

Trebuie stiut de catre oricare parinte ca dezvoltarea vorbirii
este strans legata de perioadele de varsta ale copilului. Cam Tn
jurul varstei de 6 luni copilul incepe sa inteleagad primele cuvinte
si apoi sa pronunte sunete, silabe: da-da, ta-ta, pa-pa, ma-ma
etc. Copilul este acum receptiv la vorbele adultului care aproba
sau dezaproba anumite actiuni ale acestuia. Vorbirea parintilor
in aceasta perioada va fi clara, folosind cuvinte corect
pronuntate si treptat, ajutat de parinti, copilul isi va insusi
cuvinte, mai intai legate de hrana, jucarii, frati, obiecte din casa
etc. Copilul va intelege aproape tot ce i se spune inainte de a
putea vorbi. Mai intdi parintii, apoi gradinita sunt factorii care
concura si devin absolut necesari in dezvoltarea vorbirii
copilului. Jocul, cu functia lui formativa, pune copilul in fata unor
cerinte variate, favorabile unei dezvoltari normale a vorbirii,
pentru ca in jurul varstei de 5 ani sa apara forme noi de dez-
voltare in gandire si, legat de aceasta, in vorbire. Apare atentia
voluntara la copil, el ascultd explicatiile si da raspunsuri la
intrebari. Executadnd unele activitati, memorarea voluntara va
lua locul celei involuntare, apare posibilitatea formarii unei con-
duite controlate: de a vorbi cand este intrebat, de a da raspun-
suri clare etc.

O mare importanta o are in aceasta perioada de véarsta
limbajul parintilor. Copilul, la aceasta varsta, este un receptor
fidel al vorbirii parintilor. Daca mama va spune ,capac” in loc de
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,capac”, copilul isi va Tnsusi vorba spusa de mama: ,capac”. Tot
atat de fidel va fi si fata de tata care va scapa vrand-nevrand o
injuratura, pe care copilul o va repeta. Strigatele, de asemenea,
vor impresiona copilul si el si le va insusi.

Vocabularul

Cate ceva despre acest subiect este necesar sa stie
oricare parinte. Vocabularul constituie totalitatea cuvintelor pe
care le intrebuintam Tn vorbire. Cu cat numarul de cuvinte este
mai mare, vorbirea noastra este mai expresiva, mai corecta si
mai exacta.

Cum se imbogateste vocabularul?

Lectura este una din cele mai la indemana surse pentru a
ne imbogati vocabularul. In cazul copiilor mici exista alte mo-
dalitati de a invata cuvinte noi:

a. povestiri spuse de mama, tata sau fratii mai mari;
b. prin audierea unor emisiuni, prin memorarea de poezii;
C. prin vizionarea unor spectacole etc.

La inceput unele cuvinte vor fi cu greu pronuntate de copil,
dar, cu ajutorul parintilor, ei si le vor insusgi. Nu trebuie sa uitam
ca pronuntia si intelesul unor cuvinte sunt strans legate de
dezvoltarea anumitor organe ale vorbirii si de dezvoltarea anu-
mitor trasaturi psihice. Datoria parintilor in aceasta perioada de
varsta a copilului este sa-i vorbeasca corect si sa-1 ajute corec-
tédnd pronuntia gresita a unor cuvinte. Mai mult, daca parintii vor
observa o greutate in pronuntare la copilul lor, neaparat vor
consulta un specialist (logoped) spre a depista cauza si a
corecta vorbirea copilului.
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Unii copii nu pot pronunta anumite sunete ca: rr, ss etc.
Parintii vor putea ajuta copilul punandu-l, sub forma de joc, sa
arate cum maréie Azorel — catelul: marrr! si dupa un numar de
asemenea exercitii copilul va depasi dificultatea. La fel vor pro-
ceda cu sunetul s — cum face gasca? —, ssss!. Gradinita si apoi
scoala vor face adevarate lectii de dezvoltare a vorbirii copiilor.
Chiar daca micutul nu a invatat prea multe cuvinte, deci nu are
un vocabular bogat, va intelege atunci cand tata sau mama fii
spun ca un anumit fapt nu trebuie facut.

* Exemplu: ,Nu rupe floarea!” sau ,,Nu e voie acolo!” etc.

Tonul rastit al unei discutii intre parinti 1l va afecta pe copil
si ca urmare va incepe sa planga. De aici concluzia ca intelesul
cuvintelor apare Tnaintea capacitati de a pronunta acele
cuvinte. Atmosfera de buna dispozitie, de vorbire corecta pe un
ton prietenos, vor fi pentru copil o adevarata scoala, prima si
cea mai importanta, pana cand ajungand la varsta la care va
putea frecventa gradinita si scoala, va primi acolo adevarate
lectii dupa criterii pedagogice.

Ce pot intreprinde parintii

1. Vor pune la dispozitia copilului carti ilustrate si ii vor cere
copilului sa spuna ce vede: numele obiectului, culoarea etc.
Apoi cu acest cuvant parintele va alcatui o propozitie usoara:
,Ce vezi aici?”, ,Eu vad un mar”. Si asa treptat, copilul va
invata sa vorbeasca trecand de la cuvinte la propozitii. Cu cat
numarul de cuvinte va fi mai mare, deci va avea un vocabular
mai bogat, cu atat vorbirea lui se va forma mai repede si va fi
mai aleasa.

2. Explicatia este lamurirea unor fapte care au loc in viata
de familie, a unor imagini din carti ilustrate, a unor obiecte din
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jurul lui, a modului de folosire a acestor obiecte. in acest mod
copilul va fi pus in situatia sa separe mintal un obiect de altul,
sa-i spuna numele si sa-l foloseasca.

* Exemple: ,Unde este cana?”, ,la cana cu lapte si bea,

pune si paine in lapte.”, ,la cartea si deschide-o!”, ,Da-i tatei
fularul!” etc.

De la aceste aga-zise comenzi de actiuni se trece treptat la
explicatia propriu-zisa in care parintele, pe un ton cald, folosind
cuvinte pe intelesul copilului va lamuri: la ce folosegte un obiect
sau altul, cum il folosim, unde il punem spre a-l putea gasi la
nevoie etc.

3. Povestirea ocupa un loc important in formarea vorbirii
copilului.

* Exemplu: Mama, venind de la cumparéaturi, va aréata
copilului ce a cumpdrat: ,Am cumpdarat péine gi lapte de la
magazinul din coltul strazii. Tie ti-am luat bomboane, pentru ca
stiu c&-ti plac. La venire m-am intalnit cu vecina”.

Un alt gen de povestiri vor putea fi facute in legatura cu
obiectele din jurul copilului.

o Exemplu: ,Fularul tdu lI-am lucrat chiar eu. Am cumparat
lana si I-am impletit pentru tine. E albastru. Stiu cé& iti place
culoarea”.

Astfel copilul va fi invatat sa asculte mici intdmplari care fi
vor deschide orizonturi noi spre tainele vorbirii. Cuvinte noi,
asezate in propozitii corecte, spuse pe un ton cald, apropiat de
sufletul lui. Din sirul povestirilor el va aduna bob cu bob un nu-
mar de cuvinte pe care le va folosi si el. ExplicAnd anumite
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