CUPRINS
CUVANE TNAINTE .eeeiiiiiiiiiienieree ettt sttt et et sre e s e 3
Decalogul dirigintelui .........c.ccoooeiiiiiiiiniinieeee e 5

Atributiile dirigintelui, atributiile elevilor (drepturi si indatoriri, sanctiuni,
stabilirea notei la purtare), atributiile consiliului clasei, masuri privind
protectia muncii — extrase din Regulamentul gcolar ........................cccccocuenncne. 6

Tabele: Structura anului scolar, orarul clasei, catalogul clasei, responsabilitatile
elevilor, consiliul profesorilor clasei, situatia manualelor scolare,

graficul lucrarilor scrise, evidenta elevilor care au parintii plecati

FV Y0 %210 T 121 SO 19

Colaborarea cu Comitetul de parinti — atributiile comitetului de parinti,
responsabilitdti, planificarea activitatilor comune, model de proces-verbal

al sedintelor CU PATINGIL ...oovveevrieriiiiriereeeecee ettt 29
Colaborarea cu profesorul psihopedagog al scolii ................c.cccvvveeieennnn. 33
Caracterizarea clasei (pe ani de Studiu) ........ccoceeeeieeiieiiieieenieniesee e 34
Fisa de observatie a elevului ..., 39

Statistici: Situatii speciale care necesita interventia dirigintelui, situatia
statistica a rezultatelor la invatatura si a absentelor, rezultate deosebite
ale elevilor la competitii, concursuri, activitdti extra-curriculare ...................... 72

Terminarea ciclului de invitimant: situatia optiunilor scolare pentru
ciclul superior al liceului, a optiunilor pentru examenul de bacalaureat,
cu optiunile de dupa finalizarea studiilor liceale ..........cccccocenvueniiniinncnncnnenn. 80

Curriculum: Programa de dirigentie pentru gimnaziu (module/submodule/
continuturi), propuneri de teme, planificarea calendaristicd anuala si

semestriala la Consiliere si orientare, planificarea activitatilor

EXIIA-CUITICULATE ..eeeiiiiiiiiiiiiiiiicec ettt ettt 83

Materiale-suport pentru orele de dirigentie. Proiect didactic de activitate
la dirigentie, ,,sAMbUri de [ECtii™” .....cccceerieriiiiiiiiieieeeeeeee e 95

BibLIOGIrafie ...........c.oooiiiiiiiee e et 109

111



MODEL DE PROCES-VERBAL
(PENTRU SEDINTELE CU PARINTII)

Proces-Verbal,
Incheiat astizi, .........ccccccovunn... , cu prilejul sedintei cu parintii elevilor din
clasa .....ccccoueee. de la Liceul/Scoala ........ocoocviiiiiiiieieeieee e .
La sedinta participd un numar de ...... de parinti din ....... .

Sedinta este condusa de profesorul diriginte al clasei,

Ordinea de zi este urmatoarea:

1. Stabilirea Comitetului de parinti al clasei

2. Planul de masuri pemtru semestrul/anul scolar in curs
3. Aspecte organizatorice

4. Probleme curente

(Se detaliaza punctele din ordinea de zi, precizand interventiile participantilor/
puncte de vedere.)

Drept pentru care s-a incheiat prezentul proces-verbal.

intocmit, Membri,
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5. COLABORAREA CU PSIHOPEDAGOGUL $COLII

Psihologul scolar nu este psihiatru!

Psihiatrul se ocupa de bolnavii psihic, de problemele mentale, prescrie
medicamente.

Psihologul consiliaza persoanele normale, care se afld intr-o perioada dificila
a vietii s care cautd solutii la probleme, care doresc echilibrare sufleteasca.

In conformitate cu cerintele specifice ocupatiei, psihologul scolar are atributiile:

— identificd si analizeaza problemele de naturd psiho-comportamentala ale
elevilor care pot interfera cu procesul educational;

— stabileste resursele necesare solutionarii, rezolvarii problemei identificate;

— evalueazd nevoile, limitele si potentialul elevilor, dezvoltarea cognitiva,
afectiv-motivationald si personalitatea copilului/adolescentului;

— prezinta si explicd profesorilor, parintilor si elevilor rezultatele evaluarii
psihologice si raporteaza informatiile relevante autoritdtilor In caz de hartuire,
neglijentd sau abuz;

— oferd interventie psihologicd specializatd in scopul: optimizdrii auto-
cunoasterii $i dezvoltarii personale, preventiei si remiterii problemelor emotionale,
cognitive si de comportament de intensitate subclinica;

— elaboreaza planuri de educatie individualizatd si proiecteazd programe
adecvate pentru elevii cu cerinte educative speciale;

— dezvolta, implementeazd si evalueazd programe de consiliere scolard in
vederea optimizdrii sau eficientizarii Tnvatdrii, promovdrii atitudinilor si condui-
telor sanogene, depasirii situatiilor de criza, conflict si risc;

— dezvoltd programe de consiliere psihologica destinate elevilor, cadrelor
didactice si pdrintilor/apartindtorilor elevilor. (Autoritatea nationala pentru califi-
cari, Standardul ocupational pentru psihologul scolar.)

Cabinetul scolar de asistenta psihopedagogica este locul de care elevii au
nevoie pentru urmatoarele nevoi educationale:

e de a se cunoaste si de a se Tntelege mai bine pe ei insisi;
de a cauta modele si scopuri 1n viata, cu incredere n fortele proprii;
de a cladi propriile valori si principii de viata;
de a se accepta si a i accepta pe ceilalti asa cum sunt;
de a fi creativ, spontan, autentic in relatiile cu ceilalti;
de a schimba atitudinile care au efecte negative asupra ta si a altora;
de a identifica strategii de invatare eficientd;
de a controla stresul, depdsind situatiile frustrante;
de a se orienta profesional;
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e de a primi de la o persoana specializata sprijin, Tncurajare, ajutor si comu-
nicare pentru a putea face fata cu succes provocarilor vietii.

Colaborarea cu psihopedagogul scolar poate fi deci o relatie esentiala in
mediul didactic pentru cd el si dirigintele sunt complementari pentru a reusi in
gdsirea si aplicarea unor strategii eficiente de management al grupului educat, dar
si al fiecarui individ 1n parte.

6. CARACTERIZAREA CLASEI

(PE ANI DE STUDIU)
Clasa...cceeeerenneerececnnnee
¢ Nivelul de cunostinte: [ scazut (1 mediu [ ridicat
e Absenteismul: 0J scazut 0 mediu O ridicat
Cauzele absenteismului: [] de ordin familial
[0 de ordin medical
[J alte cauze
¢ Conduita in scoala: [J scazut 0 mediu ] ridicat
Disciplinati
Politicosi
Cooperanti
Implicati
Solidari

e  Obiective pentru anul scolar urmaétor:
- [ cunoasterea psihopedagogica a tuturor elevilor
- [ identificarea problemelor particulare ale clasei (colaborarea cu
psihopedagogul scolar)
- [ interventii directe
- [ discutii cu elevii/profesorii clasei/parintii/directorul scolii
* Aspecte specifice:
— puncte tari:

— puncte slabe:

e Observatii:
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CARACTERIZAREA CLASEI

Clasa....ccoeevevenienraninnn
e Nivelul de cunostinte: [J scazut [J mediu  [] ridicat
¢ Absenteismul: [ scazut (] mediu [ ridicat
Cauzele absenteismului: [] de ordin familial
[ de ordin medical
[] alte cauze
e Conduita in scoala: [] scazut [ mediu [] ridicat
Disciplinati
Politicosi
Cooperanti
Implicati
Solidari
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CARACTERIZAREA CLASEI

Clasa....cccoovivnrinncnnnnnn
¢ Nivelul de cunostinte: [J scazut [J mediu  [] ridicat
¢  Absenteismul: [] scazut [J mediu  [J ridicat
Cauzele absenteismului: [ de ordin familial
[J de ordin medical
[] alte cauze
¢ Conduita in scoala: [] scazut [J mediu [] ridicat
Disciplinati
Politicosi
Cooperanti
Implicati
Solidari

e  Obiective pentru anul scolar urmaétor:
- [ cunoasterea psihopedagogica a tuturor elevilor
- [ identificarea problemelor particulare ale clasei (colaborarea cu
psihopedagogul scolar)
- [ interventii directe
- [ discutii cu elevii/profesorii clasei/parintii/directorul scolii
* Aspecte specifice:
— puncte tari:

— puncte slabe:

e Observatii:
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CARACTERIZAREA CLASEI

Clasa....ccoeevevenienraninnn
e Nivelul de cunostinte: [J scazut [J mediu  [] ridicat
¢ Absenteismul: [ scazut (] mediu [ ridicat
Cauzele absenteismului: [] de ordin familial
[ de ordin medical
[] alte cauze
e Conduita in scoala: [] scazut [ mediu [] ridicat
Disciplinati
Politicosi
Cooperanti
Implicati
Solidari
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Observatii:



7. FISA DE OBSERVATIE A ELEVULUI

(varianta, model)

1. NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUL.......cocciiiiiiiiniin e,
2. DATA STLOCUL NASTERIL.......cooiiiiiiiiiiiiis
3. DOMICILIUL SI NUMARUL DE TELEFON........ccccccevvtriiininieiineneeeneeeeeenne

5. COMPONENTA FAMILIETI:

Tata (nume, prenume, OCUPALIE)......eeuvereierreenieeriienieneente ettt et ereesiee e saeesaeesaneeane

Mama (nume, prenume, OCUPALIC)....c..eerueerreerrereerrieteereenreenieeseeseesresneeneeneenseenns
Frati/Surori (NUME, VATSTA)......ccceeieirienienienie ettt sttt et e e

Caracteristicile mediului familial............oooovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee
6. DATE PRIVIND CARACTERISTICILE PERSONALITAIII

a. Tipuri de inteligenta: lingvistica...... logico-matematica........... spatiala............
muzicala........ corporal-kinestezica...... interpersonala........ intrapersonala.........
Clasa Clasa Clasa Clasa

b. Nivelul de dezvoltare al proceselor intelectuale

- mobilitatea gandirii

- memoria

- exprimarea orala

- exprimarea in scris

- imaginatja (creativitatatea)

- atentia

- capacitatea de efort intelectual

- motivatia pentru invatare

c. Trasaturi de vointa si de caracter

- increderea in fortele proprii

- perseverenta

- sociabilitatea

- respectul

- tendinta spre conduite deviante (da / nu)
- timiditate (da / nu)

Nota: Tabelul se poate completa astfel: FB — foarte bine; B — bine; S — satisfacator;
N — nesatisfacator.

7. OBSERVATII ASUPRA ELEVULUI (aspecte in care este necesara interventia
dirigintelui, solutia propusa, analiza psihopedagogului, evaluarea masurilor etc.)

Urmadtoarele pagini contin 33 de fise, pentru toti elevii clasei.
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1. FISA DE OBSERVATIE A ELEVULUI

1. NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUL......ccccccceoimiiiinin e e
2. DATA SILOCUL NASTERIL.....cooiitiiiniinieiineeteeseeteneetee et
3. DOMICILIUL SINUMARUL DE TELEFON...........ccccocevuiviuiaieeieeseeseessseserens
4. DATE PRIVIND STAREA DE SANATATE........ccccovviieieieeeeeeeeeeeeeeee e,
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6. DATE PRIVIND CARACTERISTICILE PERSONALITATII
a. Tipuri de inteligenta: lingvistica...... logico-matematica........... spatiala............
muzicala........ corporal-kinestezica...... interpersonala........ intrapersonala.........
Clasa Clasa Clasa Clasa

b. Nivelul de dezvoltare al proceselor intelectuale

- mobilitatea gandirii

- memoria

- exprimarea orald

- exprimarea in scris

- imaginatja (creativitatatea)

- atentia

- capacitatea de efort intelectual

- motivatia pentru invatare

¢. Trasaturi de voin{a si de caracter
- increderea in fortele proprii

- perseverenta

- sociabilitatea

- respectul

- tendinta spre conduite deviante (da / nu)
- timiditate (da / nu)

Nota: Tabelul se poate completa astfel: FB — foarte bine; B — bine; S — satisfacator;
N — nesatisfacator.

7. OBSERVATII ASUPRA ELEVULUI (aspecte 1n care este necesara interventia
dirigintelui, solutia propusa, analiza psihopedagogului, evaluarea masurilor etc.)
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2. FISA DE OBSERVATIE A ELEVULUI

1. NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUL......ccccocinimiininiein e e
2. DATA SILOCUL NASTERIL......ooiiiiiiiitiiiieeteeeeeeseetee sttt
3. DOMICILIUL SINUMARUL DE TELEFON..........ccccocosviieieieisiersie s,
4. DATE PRIVIND STAREA DE SANATATE........cccooioiieiiieieeeeeeeeeeee e
5. COMPONENTA FAMILIEI:
Tata (nUmME, Prentume, OCUPALIE)......eeveerieertierierieeie et et et et e steesate st eae et ebee b enaes
Mama (nume, prenume, OCUPALIC).......eerueerreereerrerreetiereeneeenreeseesieesaeereeneereenneennee
Frati/Surori (NUME, VATSTA)......ccceeeiiiiniieniie ettt ettt ettt et eeeessiteesbeeesibee e
Caracteristicile mediului familial...........ccocoooeviniiiininnie e
6. DATE PRIVIND CARACTERISTICILE PERSONALITATII
a. Tipuri de inteligentd: lingvistica...... logico-matematica........... spatiala............
muzicala........ corporal-kinestezica...... interpersonala........ intrapersonala.........
Clasa Clasa Clasa Clasa

b. Nivelul de dezvoltare al proceselor intelectuale

- mobilitatea gandirii

- memoria

- exprimarea orala

- exprimarea in scris

- imaginatja (creativitatatea)

- atentia

- capacitatea de efort intelectual

- motivatia pentru invatare

c. Trasaturi de vointa si de caracter
- increderea in fortele proprii

- perseverenta

- sociabilitatea

- respectul

- tendinta spre conduite deviante (da / nu)
- timiditate (da / nu)

Nota: Tabelul se poate completa astfel: FB — foarte bine; B — bine; S — satisfacator;
N — nesatisfacdtor.

7. OBSERVATII ASUPRA ELEVULUI (aspecte in care este necesara interventia
dirigintelui, solutia propusa, analiza psihopedagogului, evaluarea masurilor etc.)
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3. FISA DE OBSERVATIE A ELEVULUI

1. NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUL......ccccccceoimiiiinin e e
2. DATA SILOCUL NASTERIL.....cooiitiiiniinieiineeteeseeteneetee et
3. DOMICILIUL SINUMARUL DE TELEFON...........ccccocevuiviuiaieeieeseeseessseserens
4. DATE PRIVIND STAREA DE SANATATE........ccccovviieieieeeeeeeeeeeeeeee e,
5. COMPONENTA FAMILIEI:
Tata (nUMe, Prenume, OCUPALIC)...c.eerueerurerieriieerieenteenite ettt ettt e sbeesbeesbeesatesare e
Mama (nume, prenume, OCUPALIE)....c..ceruverrerrreerreerreeneeneeneeeeeereeseenseesseesmeesenesanenane
Frati/Surori (NUME, VATSTA)......coceiiiiiiiiiieniieeniieesie ettt et et eesiteesbeesbaessaeeesabeeenee
Caracteristicile mediului familial........c..cocecinirieiininiinicc e
6. DATE PRIVIND CARACTERISTICILE PERSONALITATII
a. Tipuri de inteligenta: lingvistica...... logico-matematica........... spatiala............
muzicala........ corporal-kinestezica...... interpersonala........ intrapersonala.........
Clasa Clasa Clasa Clasa

b. Nivelul de dezvoltare al proceselor intelectuale

- mobilitatea gandirii

- memoria

- exprimarea orald

- exprimarea in scris

- imaginatja (creativitatatea)

- atentia

- capacitatea de efort intelectual

- motivatia pentru invatare

¢. Trasaturi de voin{a si de caracter
- increderea in fortele proprii

- perseverenta

- sociabilitatea

- respectul

- tendinta spre conduite deviante (da / nu)
- timiditate (da / nu)

Nota: Tabelul se poate completa astfel: FB — foarte bine; B — bine; S — satisfacator;
N — nesatisfacator.

7. OBSERVATII ASUPRA ELEVULUI (aspecte 1n care este necesara interventia
dirigintelui, solutia propusa, analiza psihopedagogului, evaluarea masurilor etc.)
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4. FISA DE OBSERVATIE A ELEVULUI

1. NUMELE SI PRENUMELE ELEVULUL......ccccocinimiininiein e e
2. DATA SILOCUL NASTERIL......ooiiiiiiiitiiiieeteeeeeeseetee sttt
3. DOMICILIUL SINUMARUL DE TELEFON..........ccccocosviieieieisiersie s,
4. DATE PRIVIND STAREA DE SANATATE........cccooioiieiiieieeeeeeeeeeee e
5. COMPONENTA FAMILIEI:
Tata (nUmME, Prentume, OCUPALIE)......eeveerieertierierieeie et et et et e steesate st eae et ebee b enaes
Mama (nume, prenume, OCUPALIC).......eerueerreereerrerreetiereeneeenreeseesieesaeereeneereenneennee
Frati/Surori (NUME, VATSTA)......ccceeeiiiiniieniie ettt ettt ettt et eeeessiteesbeeesibee e
Caracteristicile mediului familial...........ccocoooeviniiiininnie e
6. DATE PRIVIND CARACTERISTICILE PERSONALITATII
a. Tipuri de inteligentd: lingvistica...... logico-matematica........... spatiala............
muzicala........ corporal-kinestezica...... interpersonala........ intrapersonala.........
Clasa Clasa Clasa Clasa

b. Nivelul de dezvoltare al proceselor intelectuale

- mobilitatea gandirii

- memoria

- exprimarea orala

- exprimarea in scris

- imaginatja (creativitatatea)

- atentia

- capacitatea de efort intelectual

- motivatia pentru invatare

c. Trasaturi de vointa si de caracter
- increderea in fortele proprii

- perseverenta

- sociabilitatea

- respectul

- tendinta spre conduite deviante (da / nu)
- timiditate (da / nu)

Nota: Tabelul se poate completa astfel: FB — foarte bine; B — bine; S — satisfacator;
N — nesatisfacdtor.

7. OBSERVATII ASUPRA ELEVULUI (aspecte in care este necesara interventia
dirigintelui, solutia propusa, analiza psihopedagogului, evaluarea masurilor etc.)
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