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Nr. Unitatea de DomePn Competente . ) Nr. A Olzsqvatn/.
A de continut . Continuturi Saptamana Lucrari practice:
crt. Invatare ’ specifice ore
Stiinta ca Actualizarea 3 S1 Modulul 1 (M1)
proces cunostintelor (7 saptamani)
Metoda stiintifica Test predictiv
] Etapele
Unitatea 1 investigatiei/metodei
Investigatia 12 21 stiintifice avansate
1 stiintifica Tn 50 3 4 | bazate pe
" | biologie: metode, 4' 2’ 5‘ 1’ observatii si experimente
reguli Si ey Experimente pentru
instrumente evidentierea unor
procese
biologice prezente in
viata
cotidiana
Unitatea 2 Moleculele vietii Apa §i sarurile 3 S2 Analiza interdisciplinara
2. Compozitia minerale biochimica si sociala:
chimica a 15 94 | Proteinele De ce oxcesul do zahar
o 2,21, . —_ afecteazd sanéatatea si
materlgl vii Si 22 4.1 Glucidele si lipidele metabolismul?
organizarea 42,52 | Vitaminele, acizii 3 s3 Experimente:

celulara

nucleici si ATP-ul

Extragerea ADN-ului din
banané sau capsuna cu
alcool si detergent
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Surse alimentare de sS4 Simulare digitala: Cum ar fi
proteine, glucide, lipide, viata fara enzime?
vitamine. Dieta Joc de rol sau modelare in
echilibrata aplicatia Bioman Biology
Enzyme Simulation
(https://www.biomanbio.com)
Observarea denaturarii
proteinelor la temperaturi
ridicate (ex.: fierberea
albusului de ou)
Analiza comparativa a S5 Dezbatere despre rolul
valorilor nutritionale pe lipidelor in semnalizare si
baza etichetelor homeostazie:
alimentare De ce dietele fara grasimi nu
sunt sanatoase?
Unitatea 3 Celula Celula — structura vie. S5 Simulare digitala, analiza
Structura, 12,21, De ce virusurile nu sunt critica:
ultrastructura si 2.2,4.1, vii? Ce se intampla dacé o
functiile Celuléi 42,52 celuld nu are membrana?
Tipuri fundamentale de S6 Observatii macroscopice Si
celule — microscopice asupra
procariote si eucariote. celulelor pe preparate
Componentele celulei proaspete sau fixate
Saptamana verde S7
Vacanta de toamna
Unitatea 3 Celula Relatia: ADN-ARN- S8 Modulul 2 (M2)
Structura, proteine — notiuni Aplicatie practica:
ultrastructura si g::)?gggg‘r’ne” identificarea pe imagini a
functiile celulei 19 21 Ciclul celular. Amitoza s etapelor ciclului celular
2 2’ 4 1’ mitoza
4' 2’ 5‘ 2’ Schimbul de substante S9 Evidentierea osmozei la

intre celula si mediu:
difuzie, osmoza
Importanta volumelor Si
a suprafetelor celulare n
schimburile

plante, masurarea

lungimii/volumului
materialului vegetal si
discutarea cauzelor
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de substante intre
organism si mediu

Diversitatea celulara S9 Modelare digitala: calcularea
corelata raportului suprafata/volum si
cu specializarea discutarea limitelor biologice
functionala la
celulele vegetale,
animale, fungice
Niveluri de Niveluri de organizare S10 (7 saptamani) M2
organizare ale de la celula Realizarea de modele
lumii vii la organism (uni- si digitale/pe hartie ale unor
Unitatea 4 pluricelular) — prezentare lanturi trofice din ecosisteme
De la celul3 la generala locale
biosfera: tII))_e la indiyid_/orgar)i?m la Studiu de caz: cum
. . locenoza $i ecosistem afecteaza poluarea
nlvelyrlle de Concepte o comunitate de plante
organizare ?le de baza: individ, specie, acvatice
materiei vii 1112 populatie,
2'1’ 2'2’ biotop, comunitati de
A populatii/
3.1,3.2, biocenoze, ecosisteme,
4.1,4.2,5.2 | piosfers
Functionarea Caracteristici ale S11 Investigarea biocenozelor
ecosistemului: biotopului si indici locale prin
structura structura_li gi _biocenozei prelevarea $_i analiza de
comunitatilor Caracteristici ale probe/esantioane
. o’ populatiei. Factori de organisme (plante,
si dinamica care influenteaza nevertebrate etc.)
populatiilor dimensiunea populatiei Calcularea indicilor
structurali ai unei
biocenoze
Diversitatea si Diversitatea lumii vii S12 Explorarea modului in care
Unitatea 5 conservarea Prezentare generala organismele vii sunt
Introducere in lumii vii (introductiva) organizate si inrudite n
diversitatea lumii 1.1,1.2, Arborele vietii si cadrul Arborelui vietii
vii si clasificarea 21,2.2, clasificarea Analiza evolutiei sistemelor
; ) 3.1, 3.2, organismelor de clasificare — de la modele
acesteia 41,42, 5. istorice la sistemul modern

bazat pe cele
trei domenii: Bacteria,
Archaea si Eukaryota

PLANIFICARE CALENDARISTICA BIOLOGIE CS CLASA a IX-a

K

2026-2027




Utilizarea de reprezentari
vizuale interactive (ex.
aplicatii digitale, harti
filogenetice) pentru
intelegerea relatiilor
evolutive si a criteriilor de
clasificare

Diversitatea si Domeniile Bacteria si S13 Investigatie: fermentatia
. conservarea Archaea lactica - Cum se produce
Unitatea 6 lumii vii Caractere generale iaurtul? _
Domeniile 11.12 | (morfologie Observarea directa sau cu
Bacteria si 51 29 | nutrite, rep’roducere); resurse online a coloniilor de
Archaea: 3'1’ 3'2’ medii de bacterii (ex.: cianobacterii
diversitate, 1' ' 2' 5 viata (inclusiv medii din mediu natural: Nostoc
adaptari extreme e 9 extreme); commune)
si rol ecologic importantd in
’ ecosisteme
Diversitatea S14 Test simplu de evidentiere a
procariotelor bacteriilor cutanate prin
Caractere comune si de amprenta pe mediu nutritiv
diferentiere dintre
Bacteria si Archaea;
exemple de specii
reprezentative
S14 Test cu diferite tipuri de itemi
Evaluare sumativa: Domeniile lumii vii studiate care vor permite evaluarea
tuturor nivelurilor de
competente cognitive
Vacantade iarna
Diversitatea si Protozoare: amibe, S15 Modulul 3 (M3)

Unitatea 7
Domeniul
Eukaryota:
Protozoare si
Chromista

conservarea
lumii vii

AW N =

[ N -

RN WN =

o N

o

flagelate,
sporozoare, ciliate —
caractere

generale (morfologie,
nutritie, reproducere),
exemple de specii

Observarea si
determinarea
protozoarelor
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reprezentative, medii
de viata,

importanta in
ecosisteme
Chromista (alge S16 Diversitatea algelor
unicelulare si Discutii despre
pluricelulare cu importanta practica a
clorofile a si c, unor chromiste
diatomee) — caractere (diatomee — Pinnularia,
generale Navicula etc., utilizarea
(morfologie, nutritie, in economie a
reproducere); diatomeelor;
medii de viata; dinoflagelate — Ceratium,
importanta in inflorirea apelor; alge
ecosisteme brune — Cystoseira,
Fucus, Laminaria;
utilizarea ca supliment
nutritiv (Fucus sau alte
specii)
S16 Test cu diferite tipuri de itemi
Evaluare sumativa: Domeniile lumii vii studiate care vor_perm_lte evaluarea
tuturor nivelurilor de
competente cognitive
Diversitatea si Fungi: tipuri de fungi S17 Observarea macroscopica Si
conservarea (drojdii, mucegaiuri, microscopica a fungilor
lumii vii ciuperci cu palarie,
. ciuperci parazite) -
Unitatea 8 caractere
Fungii: 1.2,2.1, | generale — prezentare
organizare, 2.2,3.2, comparativa
adaptari evolutive 41,42, | (morfologie, nutritie,
si interactiuni in 5.1,5.2 | reproducere)
ecosisteme : : : : _
Diversitatea Fungilor: S18 Demonstrarea experimentala

exemple de
specii reprezentative,
interactiuni si

a influentei unor factori (ex.:
temperatura, suport nutritiv)
asupra fermentatiei la

PLANIFICARE CALENDARISTICA BIOLOGIE CS CLASA a IX-a

5

2026-2027




adaptari (ex.: simbioza

drojdia de bere; utilizari in

la licheni) biotehnologii
Fungii: medii de viata,
importanta in
ecosisteme
Diversitatea si Plante: alge, muschi, S19- | Plante:
conservarea ferigi, S20 Identificarea unor specii
lumii vii gimnosperme, de plante folosind
22?;23;2?:”;3@ oo aplica’;i! digitale sau/si
prezentare de.t.ermmatoare
comparativa (morfologie, Utilizarea
Unitatea 9 nutritie, aplicatiilor online pentru
Di hitatea 9 reproducere), exemple determinarea speciilor de
_|vers.|tatea Sl 12,21, de specii ) plante
dinamica lumii 29 39 reprezentative, medii de
9 vegetale: de la 4'1’ 4'2’ viata,
" | alge la strategii 5159 importanta in
complexe de S ecosisteme
supravietuire Diversitatea plantelor:
’ specii reprezentative cu
importanta
ecologica si economica,
interactiuni si
adaptari, comunicare
intre plante (prin
intermediul moleculelor
si a fungilor)
S20 Test cu diferite tipuri de itemi
E - . — . care vor permite evaluarea
valuare sumativa: Domeniile lumii vii studiate . ;
tuturor nivelurilor de
competente cognitive
Vacanta de schi S 21
Unitatea 10 Diversitatea §i Animale nevertebrate: S22- Modulul 4 (M4)
Lumea conservarea 1.2,21, prezentare comparativa S23 Determinarea unor specii de
10. | nevertebratelor: | lumii vi 2.2,3.2, (morfologie, nutritie, nevertebrate si de vertebrate
) ; . : 41,4.2, relatie, cu ajutorul determinatoarelor
diversitate 51 5.2 | reproducere clasice si digitale
structurala, R spongieri,
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adaptari si rol

celenterate,
viermi (lati,

Investigatii asupra
comportamentului

ecologic iermi Cail, o
cilindrici,inelati), unor nevertebrate in diferite
moluste (melci, scoici, conditii de mediu (ex.: sol
cefalopode), acid, umed, uscat)
artropode (arahnide, Studii de caz: relatii,
crustacei, insecte) - interactiuni si
caractere generale, adaptari in comunitati de
medii de viata, nevertebrate (ex.: viata
importanta in sociala a insectelor)
ecosisteme
Animale nevertebrate:
exemple de specii
reprezentative

Diversitatea si Vertebrate: pesti- S24-
conservarea caractere S25 Determinarea unor specii de
lumii vii generale — prezentare vertebrate cu ajutorul
comparativa determinatoarelor clasice si
(morfologie, nutritie, digitale
relatie, reproducere),
exemple de specii
reprezentative, medii de
Unitatea 11 viatd, importanta in
11. Lumea ecosisteme Studii de caz: relati,
vertebratelor: interactiuni si

adaptari Vertebrate: amfibieni- S25- adaptari in comunitati de

evolutive, caractere S26 vertebrate

diversitate generale — prezentare
structurala si rol comparativa

ecologic (mor_fologle, nutritie,
relatie, reproducere),
exemple de specii
reprezentative, medii de
viata,
importanta in ecosisteme
Vertebrate: reptile-- S26-
caractere S27
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generale — prezentare
comparativa

(morfologie, nutritie,
relatie,

reproducere), exemple de
specii reprezentative,
medii de viatd, importanta
in ecosisteme

Unitatea 11
Lumea
vertebratelor:
adaptari,
diversitate
structurala si rol
ecologic

Diversitatea si
conservarea
lumii vii

1.1,1.2,

21,22,

3.2,41,
42,51,5.2

Vertebrate: pasari--
caractere

generale — prezentare
comparativa

(morfologie, nutritie,
relatie,

reproducere), exemple de
specii

reprezentative, medii de
viata,

importanta in ecosisteme

S27

Determinarea unor specii de
vertebrate cu ajutorul
determinatoarelor clasice si
digitale

Studii de caz: relatii,
interactiuni si

adaptari in comunitati de
vertebrate

Vertebrate: mamifere -
caractere

generale — prezentare
comparativa

(morfologie, nutritie,
relatie,

reproducere), exemple de
specii

reprezentative, medii de
viata,

S28

Modulul 4

Determinarea unor specii de
vertebrate cu ajutorul
determinatoarelor clasice si
digitale

Studii de caz: relatii,
interactiuni si adaptari in
comunitati de vertebrate

Vacanta de primavara inclusiv Pastele

S29

Unitatea 11
Lumea
vertebratelor:
adaptari
evolutive,
diversitate

Diversitatea si
conservarea
lumii vii

1.1,1.2,

21,22,

3.2,41,
42,51,5.2

Vertebrate - importanta
in ecosisteme,
economica, interactiuni
si adaptari, factori care
influenteaza diversitatea,
corelatii intre
complexitatea

S30

Modulul 5 (M5)
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structurala si rol

structurala a

ecologic vertebratelor si
diversitatea taxonomica
Educatie pentru S31 Dezbateri
sanatate Studii de caz: relatii,
Vietuitoarele — posibili interactiuni si
. vectori ai unor boli: adaptari in comunitati de
12 Unitatea ,1 2 bacterii, protozoare, vertebrate
. Omul si fungi, paraziti, artropode
biodiversitatea: | Diversitateasi | 1.1,1.2, | (capuse,
de lariscuride | conservarea 2.1,2.2, | paduchi, plosnite,
sanatate la lumii vii 3.2,4.1, | paianjeni),
responsabilitatea 4.2,5.1, 5.2 | pasari, mamifere
conservarii D|vverAS|tatea vietii pe S 32
Pamant:
valoare, vulnerabilitati si
responsabilitatea
conservarii
Prezenta omului in S33 Interpretarea unor modele,
. mediu Tn era grafice si analize
Unitatea 13 :253&2::' 1.1,1.2, moderna (demografie, comparative ale
13 Impactul antropic umane asubra 21,22, dezvoltare, evolutiei impactului antropic
) §i dinamica ist FI) 3.2,41, utilizarea resurselor, asupra mediului
climatica globala | $€OS!St€MEION | 4 5 5.1, 5.2 | deseurile,
poluarea)
Influenta activitatilor S34- Elaborarea de rapoarte
antropice asupra ciclului S35 si/sau
natural al carbonului. prezentari digitale pe baza
Amprenta de analizei fenomenelor
carbon. Efectul de sera climatice extreme (furtuni,
Schimbarile climatice. inundatii) si a impactului
Incalzirea globala; acestora asupra
amprenta ecologica — comunitatilor
cele doua perspective:
footprint si handprint
(amprenta ecologica si
amprenta ecologica
pozitiva)
S 36 | Testsumativ

Evaluare sumativa: deversitate, interactiuni si responsabilitati in lumea vie
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. . 2 S 36 Proiecte de mediu
Proiecte ecologice

Modulul 1: 7 septembrie 2025 — 23 octombrie 2026 — 7 saptamani S1-S7
Modulul 2: 2 noiembrie 2025 — 22 decembrie 2026 — 7 saptamani S8-S14
Modulul 3: 11 ianuarie 2027-19 februarie 2027- 7 saptamani S15-S21
Modulul 4: 1 martie 2027— 23 aprilie 2027 — 8 saptamani S22-S29
Modulul 5: 5 mai 2027 - 19 iunie 2027 — 7 saptamani S30-S36

Total cursuri: 34 saptamani cursuri + 2 saptamani: Scoala altfel si Saptamana
verde

19-23 OCTOMBRIE 2026 Scoala altfel
19 - 23 APRILIE 2027 Saptamana verde
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